
AMBLA SK SV KERGE JÕUSTIKUS 2004. 
1 .etapp 10.06 Ambla staadionil. 

- 16 a. T 

100 m 
I MariliToots 1989         14,17          578 p 
II Merit Kalamägi 1992        15:74         360 p 
III Hanna-Maria Puhke 1992        15,93         337 p 
4. Kaidy Aljama 1988        16,17         308 p 
5. Marge Porkveli 1989        16,56         265 p 

Kaugus 
I MariliToots 4.96         548 p 
II KaidyAljama 4.10         331 p 
III Hanna-Maria Puhke 3.80         263 p 
4. Marge Porkveli 3.63         227 p 
5. Merit Kalamägi 3.54         208 p 

Kuul (3kg) 
I MariliToots 10.35        552 p 
II Kaidy Aljama 7.79        386 p 
III Hanna-Maria Puhke 5.79        258 p 
4. Merit Kalamägi 5.42        235 p 

17-34 a . N  

Kuu]   (4kg) 

I Kristel Sibrik 1986            7.54         370 p 

- 16 a. P 

Kuul (5kg) 

I  Sulev Laines 1988            9.38         448 p 

17 -39 a. M 

100 ra 
I Marko Kõiv 1986             12,08        635 p 
II Ahto Milder 1985             12,21        610 p 
III Sirgo Voore 1982             12,65         529 p 
4. Garri Grauberg                1985              12,77       508 p 
5. UrmoLepamets 1984              12,91        483 p 
6. Lembit Bahman 1969              13,59       373 p 
7. Vello Perter 1969             14,41       257 p 

Kaugus 
I RometRuse 1986              5.92          569 p 
II Sirgo Voore 5.88          561 p 
III Marko Kõiv 5.44          469 p 
4. Meelis Matkamäe 1985             5.28         437 p 
5. Lembit Bahman 4.82          348 p 
6. Vello Petter 4.78          341 p 



Kuul 
I Urmo Lepamets (7kg)       12.54 639 p 
II Andrus Kaljula 1986 (6kg)      11.84 597 p 
III Garri Grauberg (6kg)      11.46 574p 

 

4 .Meelis Matkamäe (6kg)     11.20 558 p 
5 .RometRuse (6kg)       10.11 492 p 
 

6. Sirgo Voore (7kg)       9.45 453 p 
7. Marko Kõiv (6kg)       8.56 400 p 

 

8. Vello Petter (7kg)       7.92 362 p 
9. Lembit Bahman (7kg)        7.46 334 p 

M veteranid 

100 m 
I Mati Kõiv                 1964 13,00 468 p 
II Aarne Sibrik             1962 17,99 1 p 

Kaugus 
I Mati Kõiv 5.39 459 p 
II AarneSibrik 3.17 86 p 

Kuul 
I  Aarne Sibrik (6kg)      9.26 441 p 


